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TURMAS INICIADAS EM 2018-2019-2020

1° ANO 2° ANO 3° ANO

Lingua Portuguesa 418 |4|8|3|]60 |3[60]|2]|40]| 2|40 360
Artes 1120 |11(20 40
Lingua Estrangeira:Inglés 1120111201 20 |1[20(1]20|1]| 20 120
Lingua Estrangeira: Espanhol 1120|1201 20 |1]20 (1|20 | 1|20 120
Educagéo Fisica 2140|120 | 1| 20 [1]20]| 1|20 (1] 20 140
Historia 2140 | 2|40 2| 40 | 2|40 | 2|40 | 2| 40| 240
Geografia 240|240 2| 40 |[2|40 | 2|40 | 2| 40 240
Filosofia 1120 1]120(1] 20 |1[20(|1]20|1]20 120
Sociologia 1120|1201 20 |1]20(1([20]|1]20 120
Matematica 4180 |4|8|3]|60 |3[60]|2]|40]| 2|40 360
Biologia 3(60|3|60|2| 40 2|40 ]| 2|40 ]| 2| 40 280
Fisica 2140|240 | 2| 40 2|40 | 2| 40| 2| 40 240
Quimica 240 | 2|40 2| 40 | 2|40 | 2| 40| 2| 40| 240
Informatica Basica 3160 |2]40 100
Introdugado ao Curso Técnico em Massoterapia 2 | 40 40
Promogéao a Saude do Trabalhador 1120 20
Microbiologia e Biosseguranga em Saude 2 | 40 40
Educacéo para o Autocuidado 3 | 60 60
Nogodes de Primeiros Socorros 2 | 40 40
Anatomia e Fisiologia Aplicadas a Massoterapia 6 | 120 120
Fundamentos de Cinesiologia e Biomecéanica 4| 80 80
Principios de Ergonomia 4| 80 80
Alteragdes Musculos Esqueléticas e Dermatoldgicas 51100 100
Técnicas Classicas e Modernas de Massoterapia 20| 400 400
Técnicas Terapéuticas Complementares 4 | 80 80
Técnica§ d_e Massoterapia Aplicadas a Reabilitagdo Fisica 4 | 80 80
e Terapéutica

Gestéo e Marketing em Massoterapia 60 60
Estagio Curricular | 10 | 200 200
Estagio Curricular Il 201|400 | 400
Horario de Estudo | 40 | 1]120| 1] 20 1120|240 140
Horério de Estudo I 40 20 60
Projeto de Vida 3(60[(3|60|1] 20 |[1[20] 1] 20 180
Oficina de Redagéo 1120 (11201 ] 20 60
Empreendedorismo 240 | 2| 40 80
Formagéao para a Cidadania 11 20 20( 1] 20 (1120 1] 20 20 120
Projetos Interdisciplinares | 2| 40 1120|240 100
Projetos Interdisciplinares | 2| 40 40
Mundo do Trabalho 2140|1201 ] 20 | 1] 20 100
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